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عضویت در مجامع و انجمنهای علمی 


دبیر poo‏ کانون همیاران سلامت دانشگاه شیراز.(1400-1398) 

نماینده دانشگاه شیراز در همایش کشوری سازمان اموردانشجویان وزارت علوم. تحقیقات و فناوری با موضوع توانمندسازی 
دانشجویان. 

دبیر دبیر انجمن تنیس روی میز دانشگاه ولی‌عصر رفسنجان.(1397) 

داور کادر اجرایی آزمون ورودی رشته علوم ورزشی دانشگاه شیراز.(1402-1398) 

نماینده دانشگاه ولی‌عصر رفسنجان همایش کشوری سازمان اموردانشجویان وزارت علوم» تحقیقات و فناوری با موضوع توانمندسازی 
دانشجویان. 

عضو هسته مرگزی کانون عضویت در هسته مرکزی کانون هلال al‏ دانشگاه ولی‌عصر(عج) رفسنجان. 

دبیر دبیر کانون همیاران سلامت دانشگاه (Re) pas Sg‏ رفسنجان.(98-94) 

مراقب-رابط -گوینده همکاری مستمر با دفتر اجرای آزمون‌های دانشگاه شیراز در برگزاری آزمون‌های سراسری» کارشناسی‌ارشد. 


دکتری 
و مقالات 


OLS‏ تصویرسازی و حافظه (انتشارات سنجش و دانش /تهران) - ۱۴۰۲ - فارسی. 

کاربرد تمرینات ورزشی کلاس تربیت بدنی مدارسء بر مهارت مداد در دست گرفتن کودکان دوره اول ابتدایی ارائه شده در اولین 
همایش بین المللی تربیت بدنی, سلامت و علوم ورزشی (۱۴۰۲) علیرضا عبدلی مسینان. 

کاربرد آموزش تصویرسازی حرکتی بر توانبخشی آسیب های اندام تحتانی در ورزشکاران ارائه شده در اولین همایش بین المللی 
¿Eo el Li ee ru‏ 

مروری بر کاربرد آموزش تصویرسازی حرکتی بر زمان واکنش و پیشبینی ضربه پنالتی دروازه بانان هندبال ارائه شده در اولین 
همایش بین المللی علوم ورزشی. تربیت بدنی و مدیریت راهبردی در ورزش NET)‏ علیرضا عبدلی مسینان. 

اثربخشی تصویرسازی حرکتی بر بهبود عملکرد حرکتی در بیماران مبتلا به مولتیبل اسکلروزیس (ام اس) ارائه شده در دومین 
همایش بین المللی علوم ورزشی» تربیت بدنی و مدیریت راهبردی در ورزش (۱۴۰۲) مصطفی جاویدی آزاد . ¿solo‏ انجام . علیرضا 
عبدلی مسینان. 

تاثیر مصرف کافئین بر عملکرد ورزشی در بازیکنان فوتبال ارائه شده در هشتمین همایش ¿Lo‏ مطالعات ورزشی و سلامت (۱۳۰۲) 
مصطفی جاویدی آزاد » هادی انجام . علیرضا عبدلی مسینان. 
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 *‏ کارشناسی ارشد رفتارحرکتی-گرایش رشد و تکامل حرکتی دانشگاه شیراز ۱۳۹۸-۱۴۰۱(معدل۶/۷۵) 
e‏ کارشناسی علوم ورزشی 9 En‏ بدنی دانشگاه ولی‌عصر رة y‏ فسنجان ۱۳۹۳-۲۸ (معدل ۷/۶۶ 0 
 *‏ کارشناسی (معادل کارشناسی)علوم اسلامی دانشگاه ولی‌عصر ۱۳۹۴-۱۳۹۸ (معدل 6۱۸/۵۰ 


سوایق کاری 


© نماینده ارشد فرماندار شهرستان شیراز در انتخابات ریاست‌جمهوری(1400-1400] 

 *‏ عکاس اداره روابط عمومی دانشگاه (qe) peat dy‏ رفسنجان(1396-1398) 

 *‏ نماینده ارشد فرماندار شهرستان شیراز در انتخابات مجلس شورای اسلامی و خبرگان رهبری(1398-1398) 

۵ عضویت در هیئت Je‏ نظارت بر انتخابات پنجمین دوره شوراهای اسلامی استان(1396-1396) 

able ۵‏ تدریس: مربی و کارشناس تربیت‌بدنی مرکز آموزشی و توانبخشی اوتیسم(1396-1398) 

۰ سابقه تدریس: معلم ورزش دبستان یاران آفتاب (آموزش و پرورش رفسنجان)(1397-1398) 

ably  *‏ کار دانشگاهی: کارشناس رسانه اداره روابط عمومی و امور بین‌الملل دانشگاه شیراز(1398-1399) 

۵ سابقه کار دانشگاهی: داور آزمون عملی ورودی رشته علوم ورزشی دانشگاه شیراز(1398-1402) 

۰ سابقه کار دانشگاهی: مسئول روابط عمومی همایش HACCP‏ ویژه دبیران مراکز بهداشت منطقه ۷ کشور-دانشگاه شیراز-1401) . 
(1401 

۰ سابقه کار دانشگاهی: دستیار آموزشی جامعه شناسی. آمادگی جسمانی. شطرنج. استعدادیابی در ورزش(1397-1398) 

ably  *‏ کار دانشگاهی: دبیر کانون همیاران سلامت دانشگاه شیراز(1398-1400) 

 *‏ سابقه کار دانشگاهی: دبیر انجمن تنیس روی jua‏ دانشگاه ولی‌عصر رفسنجان(1397-1397) 

۵ سابقه کار دانشگاهی: رابط بهداشت اداره بهداشت و درمان دانشگاه شیراز(1398-1402) 

 *‏ سابقه کار دانشگاهی: مربی تنیس روی میز دانشگاه (qe) pas, de‏ رفسنجان(1395-1397) 

 *‏ سابقه کار دانشگاهی: همکاری با اداره تربیت بدنی دانشگاه ولی‌عصر(عج) رفسنجان(1394-1398) 

(1394-1398) سابقه کار دانشگاهی: همکاری با اداره بهداشت و درمان دانشگاه ولی‌عصر(عج) رفسنجان‎  * 

۰ سابقه کار دانشگاهی: همکاری مستمر با دفتر اجرای آزمون‌های دانشگاه شیراز و ولی عصر در برگزاری آزمون‌های سراسری؛ 
کارشناسی‌ارشد» دکتری و آزمون‌های استخدامی (۱۳۹۳۲-تاکنون) 

۰ سابقه کار دانشگاهی: همکاری در برگزاری نمایشگاه آگاهی, ایمنی و سلامت دانشگاه ولی‌عصر (۱۳۹۷-۱۳۹۷) 

۰ کارشناسی ارشد رفتارحرکتی-گرایش رشد و تکامل حرکتی دانشگاه شیراز ۱۳۹۸-۱۴۰۱(معدل۶/۷۵) 

۰ کارشناسی علوم ورزشی و تربیت بدنی دانشگاه ولی‌عصر رفسنجان ۱۳۹۴-۱۳۹۸ (معدل ۱۷/۶۶) 


۱۸/۵۰ (معدل‎ ۱۳۹۴-۱۳۹۸ pac de کارشناسی (معادل کارشناسی)علوم اسلامی دانشگاه‎  * 
سوابق حضور در دوره ها و کارگاههای تخصصی‎ 
دفتر مشاوره و سلامت سازمان امور دانشجویان به میزبانی دبیر منطقه ۷کشور - دانشگاه شیراز(1402)‎ HACCP دوره تخصصی‎ © 


۰ دوره آموزشی طراحی سایت - معاونت فرهنگی دانشجویی دانشگاه شیرا:(1401) 


۰ دوره‌ی آموزشی خبرنگاری زیر نظر خبرگزاری ایسنا - دانشگاه شیراز(1400) 


دوره آموزشی نوروفیدبک در روانشناسی ورزشی - شرکت توسعه ورزش و سلامت بهروزان )1399( 
دوره آموزشی آموزش فتوشاپ - معاونت فرهنگی دانشگاه شیراز )1399( 

دوره آموزشی عکاسی - دانشگاه شیراز )1399( 

دوره استعدادیابی ورزشی و روش بازاریابی استعداد ورزشی - شرکت توسعه ورزش و سلامت بهروزان )1399( 
دوره اینستاگرام مارکتینگ - دانشگاه شیراز(1399) 

دوره آشنایی با روش تمرینی - EMS‏ تهران(1399) 

دوره AKL‏ رشد حرکتی در پیشرفت ورزشی و زندگی فعال - تهران (1399) 

دوره آموزشی فن‌بیان و سخنوری دانشگاه شیراز - دانشگاه شیراز )1398( 

دوره آمورزشی طراحی پوستر - دانشگاه شیراز(1398) 

دوره آموزش - ICDL‏ فرهنگی دانشگاه شیراز )1398( 

دوره آموزشی - HSE‏ دانشگاه اصفهان )1398( 

کارگاه آموزشی اصول پایه‌ای استاندارد - o,la(HACCP)‏ استاندارد استان فارس )1398( 

کارگاه روانشناسی در ورزش حرفه‌ای - شهرستان رفسنجان(1398) 

سمینار علمی آموزش ترکیب بدن. زمانبندی تمرین و نیازهای تغذیه ورزشکاران - رفسنجان(1398) 
کارگاه علم تمرین و تغذیه ورزشی در والیبال - اداره ورزش و جوانان رفسنجان(1398]) 

آموزش دیده چندین دوره بازیگری و ¿US‏ - شیراز_تهران )1398( 

همایش بز ر گداشت هفته پژوهش و فناوری - پردیس شهید پاک‌نژاد یزد(1397) 


کارگاه روانشناس خودتان al‏ در همایش کشوری کانون‌های ET ls‏ همیاران سلامت روان دانشگاه‌ها 9 موسسات آموزش عالی 
کشور - دانشگاه فردوسی مشهد(1397) 


کارگاه آموزشی آسیب‌شناسی ورزشی 9 حرکات اصلاحی - دانشگاه ولی‌عصر )1397( 
کارگاه آموزشی پیشگیری از اعتیاد ویژه همیاران سلامت - دانشگاه pac Jy‏ )1397( 


شرکت در همایش کشوری سازمان اموردانشجویان وزارت علوم. تحقیقات و فناوری با موضوع توانمندسازی دانشجویان به عنوان 
نماینده دانشگاه ولی عصر(عج) - دانشگاه فردوسی مشهد(1397) 


دوره آموزشی sn‏ نسل مهدوی - دانشگاه pas Ja‏ (عج)(1397) 
کارگاه آموزشی مغز وابسته در همایش کشوری دانشگاه فردوسی مشهد - دانشگاه فردوسی مشهد(1397) 


دوره آموزشی - Total Body Resistance Exercise(TRX)‏ دانشگاه pas Ja‏ رفسنجان(1397) 


۰ دوره آموزشی TOT‏ تربیت مربی بهداشت و سلامت روان و جسم به عنوان نماینده دانشگاه ولی‌عصر(عج). - دانشگاه شهید باهنر 
کرمان )1396( 


)1396( کارگاه آموزشی ماساز - دانشگاه ولی‌عصر(عج) رفسنجان‎ e 
)1396( رفسنجان‎ al دوره‌ی آموزشی حضوری کمک‌های اولیه = هلال‎ © 
کارگاه آموزشی کاربرد تیپینگ در ورزش - دانشگاه ولی‌عصر رفسنجان(1395)‎ ۰ 


۰ کارگاه تخصصی کارآفرینی و اشتغال در ورزش, انجمن کارآفرینی ورزش دانشگاهی با نظارت وزارت ورزش و جوانان - دانشگاه 
pas y‏ رفسنجان (1395) 


e‏ کارگاه آموزشی نگرشی نو به امر به معروف 9 se‏ از منکر تحت نظارت سازمان 1 تبلیغات اسلامی - دانشگاه ولی‌عصر رة y‏ فسنجان 
)1395( 


مدارک مربی وزارت ورزش و جوانان 
۰ مربی‌گری درجه۲ آمادگی جسمانی و بدنسازی» فدراسیون ورزش‌های همگانی ج.ایران (کرمان ۱۳۹۵). 
۰ مربی‌گری درجه۳ هندبال. فدراسیون هندبال جمهوری اسلامی ایران )952 ۱۳۹۷). 
۰ داوری درجه۳ والیبال» فدراسیون والیبال ج+.ایران (رفسنجان۱۳۹۵). 
۰ مربی‌گری Ver o‏ بدمینتون» فدراسیون بدمینتون ج..ایران (رفسنجان۱۳۹۸). 
۰ مربی‌گری درجه۳ تنیس‌روی Gee‏ فدراسیون تنیس روی میز ج..ایران (رفسنجان ۱۳۹۷) 


۰ داوری درجه ۲ فوتبال. فدراسیون فوتبال ج. اایران (زاهدان ۷ . 


